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Si loo gaaro sharraxaad waxqgabad, ardaygu waa inuu muujiyaa ugu yaraan afar ka mid ah shuruudaha ku goran.

Qeexitaanka Waxgabadka

Sideed u taageeri kartaa ilmahaaga?

Hami leh

- Sibuuxda loo diyaariyey, waqtigeedii loo
galabeeyey si loo waajaho dhammaan
cagabadaha barashada.

- Wuxuu dhammeeyaa shaqo madaxbannaan iyo
shaqo -guri.

- Sifirfircoon u raadinaya jawaab -celin iyo
uplevels.

- Waxay sii gaadaysaa nuxurka casharka
waxayna muujinaysaa hindise.

- Waxay bixisaa fikrado cusub.

- Waxay la wareegaan barashadooda.

- Hadiyo jeer diyaar u ah inaad ka hadasho kana
jawaabto su'aalaha.

- Wuxuu weydiiyaa su'aalo khuseeya, oo fikirka
kiciya.

- Waxay taageertaa barashada dadka kale.

Awood u yeelo hal abuurka tusaale mashaariicda
meelaha ay xiiseeyaan, sida sawir gaadista
aaggooda, gorista sheekooyin gaagaaban, qoob ka
ciyaarka.

Sahaminta adduunka iyaga; boogo matxafyada,
goobaha farshaxanka, ka bax dabeecadda. Ka wada
hadla waxaad aragtaan.

Ka wada hadla himilooyinka isla markaana meel
wada dhiga yool yool leh.

Ku dhiiri geli adkaysi; markay ku fashilmaan, isku day
mar kale.

Daawo, akhri, oo ka wada hadla wararka si wada jir
ah si kor loogu gqaado fekerka muhiimka ah iyo isku
xidhka barashadooda adduun weynaha.

Firfircoon

- Si buuxda loo diyaariyey, waqtigeedii loo
galabeeyey si loo waajaho dhammaan
cagabadaha barashada.

- Wuxuu dhammeeyaa shago madaxbannaan iyo
shaqo -guri.

- Ka fekerida iyo ka gayb qaadashada hawlaha
fasalka.

- Wouxuu si fiican uga jawaabaa warcelinta
wuxuuna kor u gaadaa shaqadooda si loo
hagaajiyo.

- Waxay muujinaysaa inay si firfircoon u
dhegeysanayaan macallinkooda iyo dhiggooda.

- Hadiyo jeer diyaar u ah inaad ka hadasho kana
jawaabto su'aalaha.

- Wuxuu raadiyaa caddayn marka aan la hubin.

Ku dhiiri geli ilmahaaga inuu ka gaybgalo hawlo ka
baxsan manhajka, ama ka qaybgalka barnaamijyada
dhaca xiliga iskuulka kadib.

Waydii ilmahaaga su'aalo furan oo ku saabsan waxa
ay dugsiga ka baranayaan.

Ka wada hadla himilooyinka isla markaana meel
wada dhiga yool yool leh.

Ku dhiiri geli adkaysi; markay ku fashilmaan, isku day
mar kale.

Ku dhiiri geli akhriska iyo qorista joogtada ah ee
goraallada noocyadiisa kala duwan, kuwa khayaaliga
ah iyo kuwa aan khayaaliga ahaynba.

Daawo, akhri, oo ka wada hadla wararka si wada jir
ah si kor loogu qaado fekerka muhiimka ah iyo isku
xidhka barashadooda adduun weynaha.

Dadban

- Si buuxda u galabaysan iyo waqtigii loogu
talagalay.

- Dhammaystiraa casharrada guriga ee
macallinku dejiyay.

- Sifirfircoon uma raadiyo inay wax ku biiriso
casharrada, laakiin waxay ka jawaabtaa
su'aalaha marka la waydiiyo.

- Shagada waa la dhammeeyaa, laakiin had iyo
jeer ma aha intii karaankooda ah.

- Wuxuu u baahan yahay dhiirigelin si loo
horumariyo oo kor loogu gaado shagadooda si
loo hagaajiyo.

- Ma raadsado caddayn marka aan la hubin.

La xiriir nolol maalmeedka maadooyin kala duwan;
xisaabta maskaxda marka wax laga iibsanayo,
akhrinta khariidada marka aad safraysid, iwm.
Waydii ilmahaaga waxa ay dugsiga ka baranayaan
iyo su'aalaha ay ka jawaabeen.

Ku dhiiri geli akhriska joogtada ah adiga oo haysta
agab wax -akhris oo u ogolow ilmahaaga inaad
akhrido.

Weydii inaad si joogto ah u aragto shagada dugsiga
ilmahaaga. Eeg haddii ay ku dheceen qalin cas.

Ka wada hadla hamiga iyo muhiimada
waxbarashada.

Kala xiriir macallimiinta ilmahaaga horumarkooda
iyo siyaabaha loo hagaajin karo.
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Caabbiye

- Aansi buuxda u diyaarsanayn, qalabayn ama
wagqtigii loogu talagalay

- Wuxuu u baahan yahay waxyaalo badan si loo
bilaabo loona dhammeeyo shagada.

- Shagadu inta badan waa mid aan
dhamaystirnayn, oo ay ku jirto shagada guriga.

- Waxay ka jeedisaa barashada dadka kale.

- Hadiyo jeer ma raaco tilmaamaha.

- Sifirfircoon uga gaybgalin casharrada.

- Badanaa wuu quustaa marka su'aal la weydiiyo.

- Guriga lagala soo xiriiray waxaa laga sameeyay
habdhaganka barashada.

Hayso koobiga jadwalka ilmahaaga oo ka caawi inay
habeeyaan qalabkooda habeen ka hor.

Ku dhiiri geli gaab nololeed caafimaad leh; hurdo
tayo leh, jimicsi, wakhti shaashadaha ka fog, ka
fogow cabitaannada sonkorta leh iwm.

Hayso meel joogto ah oo xasilan oo loogu talagalay
shaqada guriga.

Ka wada hadla hamiga iyo muhiimada
waxbarashada.

Haddii ilmahaagu ku jiro warbixinta, la soco maalin
kasta oo si joogto ah ula hadal iyaga,
macallimiintooda iyo Madaxa Sannadka. Ku
abaalmari ilmahaaga warbixin togan.




